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OCTUBRE 14, 2024 

 
SALA CONSTITUCIONAL DE LA CORTE SUPREMA DE JUSTICIA. 
EXPEDIENTE: NUEVO 
PROCESO: RECURSO DE AMPARO. 
RECURRENTE: HENRY RODRIGUEZ RAMIREZ 
RECURRIDO: CAJA COSTARRICENSE DEL SEGURO SOCIAL 
CENTRO MEDICO RECURRIDO: HOSPITAL SAN VICENTE DE PAÚL 

Quien suscribe, LIC. HENRY RODRIGUEZ RAMÍREZ, cédula 109800594, abogado carnet 
32516, en favor y representación de ZAIDA ALFARO JIMÉNEZ, casada, ama casa, con 
residencia en el cantón de Sarapiquí de Heredia, con identificación número 203130377, 
con fundamento en los hechos, pruebas y derecho que a continuación expongo, procedo 
a incoar Recurso de Amparo contra la Caja Costarricense del Seguro Social. 

HECHOS: 
MANIFIESTA MI REPRESENTADO/A:  

Hace aproximadamente un año me sometí a una cirugía en la vesícula y en el proceso 
encontraron una hernia, la cual también fue operada. El procedimiento se realizó de 
último momento y para salir del paso. Hoy en día padezco de graves dolores en la zona 
de la hernia, los cuales me imposibilitan vivir día a día con regularidad. He acudido al 
ebais y a emergencias en el hospital en varias ocasiones, pero no se ha hecho algo al 
respecto. Siempre me indican que tengo que estar peor de lo que estoy para que la 
operación, para la cual estoy en lista de espera, me sea adelantada. 

No puedo comprender cómo es posible que me digan esto cuando estoy sufriendo tanto. 
La hernia está sumamente inflamada y me causa un dolor paralizante. Debo tomar 
recesos de mis actividades constantemente para recuperarme de tal dolor pero esto no 
es suficiente pues aumenta cada día más y no tengo posibilidad de detenerlo. He llegado 
al punto de que el roce mínimo de la ropa me molesta, lo cual representa un límite para 
mí. 

Estoy sumamente cansada de esto, y mi capacidad humana para soportarlo ha llegado 
a su fin. Todos los días me siento agobiada, profundamente triste y atada de manos, 
desesperada porque no puedo remediar ni calmar mi dolor. La ayuda que pido no es en 
vano, pues este dolor me está arruinando la vida. Padezco de mucha ansiedad, quisiera 
arrancar esta enfermedad de mí, siento una gran impotencia y eso le hace un grave daño 
a mi estabilidad psicológica. Mi salud emocional está pendiendo de un hilo cada vez más 
delgado, por lo que necesito urgentemente. Agradezco mucho su colaboración. Que Dios 
les bendiga. 
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Considero que el tiempo de espera al que está siendo sometida mi representada es 
totalmente inadecuado, no responde ante la urgenica de su situación y violenta su 
derecho fundamental a la salud. 

PRUEBAS 
1- Resumen de historia clínica.  

PETITORIA. 
1- Se declare con lugar el presente recurso de amparo. 
2- Se programe la cirugía requerida para la fecha más inmediata posible y se garantice 
el adecuado seguimiento y tratamiento del caso de salud de mi representada. 
3- Se condene al recurrido al pago de las costas de este proceso, como también al pago 
del daño moral y subjetivo al que ha sido expuesta mi representada. 

Notificaciones: Las recibiré al correo electrónico notificaciones@crderecho.com 
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