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ENERO 08, 2025 

 
SALA CONSTITUCIONAL DE LA CORTE SUPREMA DE JUSTICIA. 
EXPEDIENTE: NUEVO 
PROCESO: RECURSO DE AMPARO. 
RECURRENTE: HENRY RODRIGUEZ RAMIREZ 
RECURRIDO: CAJA COSTARRICENSE DEL SEGURO SOCIAL 
CENTRO MEDICO RECURRIDO: HOSPITAL DE GUÁPILES 

Quien suscribe, LIC. HENRY RODRIGUEZ RAMÍREZ, cédula 109800594, abogado carnet 
32516, en favor y representación de JOSÉ ALEXIS PÉREZ CARRILLO, casado, peón 
agrícola, con residencia en el cantón de Pococí de Limón, con identificación número 
701130558, con fundamento en los hechos, pruebas y derecho que a continuación 
expongo, procedo a incoar Recurso de Amparo contra la Caja Costarricense del Seguro 
Social. 

HECHOS: 
MANIFIESTA MI REPRESENTADO/A:  

Presento un grave problema de lumbalgia con desgaste del nervio ciático. Padezco de 
mucho dolor constantemente y esto me afecta gravemente en todos los sentidos, 
especialmente a nivel laboral. Pedí ayuda médica y la doctora del Ebais local me envió 
una referencia el día 20 de setiembre de 2024 y me dieron una cita para realizarme una 
placa el día 29 de abril de 2025.  

Desafortunadamente no puedo esperar tanto para ser atendido ya que la situación me 
afecta negativamente en todos los aspectos de mi vda. De hecho, en mi lugar de trabajo 
me están solicitando un dictamen médico que clarifique mi estado de salud porque no 
soy capaz de realizar labores pesadas a pesar de que gran parte de mi trabajo depende 
de ello. Cuando hago fuerza, el dolor me paraliza y debo desistir. Es imposible que pueda 
continuar viviendo así. En este momento me encuentro realizando labores menos 
pesadas pero pronto seré enviado de nuevo, y sé que no lo podré tolerar. 

Debo admitir que me siento muy triste debido a todo esto. El dolor me quebranta 
emocionalmente y no puedo evitar sentir una tristeza profunda. No estoy disfrutando 
de mi vida en este momento, me siento obligado a sufrir este dolor al intentar ganar 
honradamente mi sustento y eso me deprime. Yo solamente quiero salir adelante, 
trabajar y disfrutar de la vida pero este dolor me lo impide. Constantemente siento 
ansiedad, y no puedo dormir en las noches pensando en lo devastador que sería perder 
mi empleo debido a mi enfermedad. Estoy cansado y frustrado pues debo escoger entre 
mi salud, mi dolor y mi bienestar o mi sustento. Es por ello que necesito la intervención 
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más rápida posible, para poder seguir laborando sin dolor y superar esta etapa tan dura 
de mi vida. Muchas gracias por su ayuda, que Dios les bendiga. 

Considero que el tiempo de espera al que está siendo sometido mi representado es 
inadecuado, no responde ante la urgencia de su caso violenta su derecho fundamental 
a la salud. 

PRUEBAS 
1- Certificado médico: 10 de junio de 2024. 
2- Comprobante de cita: 29 de abril de 2025.  
3- Recomendación temporal por tres meses: 05 de setiembre de 2024. 
4- Protocolo de seguimiento para casos de riesgo. 
 

PETITORIA. 
1- Se declare con lugar el presente recurso de amparo. 
2- Se reprograme la cita requerida para la fecha más inmediata posible y se garantice 
el adecuado seguimiento y tratamiento del caso de salud de mi representado. 
3- Se condene al recurrido al pago de las costas de este proceso, como también al pago 
del daño moral y subjetivo al que ha sido expuesta mi representada. 

Notificaciones: Las recibiré al correo electrónico notificaciones@crderecho.com 
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