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ENERO 29, 2025 

 
SALA CONSTITUCIONAL DE LA CORTE SUPREMA DE JUSTICIA. 
EXPEDIENTE: NUEVO 
PROCESO: RECURSO DE AMPARO. 
RECURRENTE: HENRY RODRIGUEZ RAMIREZ 
RECURRIDO: CAJA COSTARRICENSE DEL SEGURO SOCIAL 
CENTRO MEDICO RECURRIDO: HOSPITAL MAXIMILIANO PERALTA JIMENÉZ 

Quien suscribe, LIC. HENRY RODRIGUEZ RAMÍREZ, cédula 109800594, abogado carnet 
32516, en favor y representación de ANA LUCÍA CHAVES SOLANO, casada, ama de 
casa, con residencia en el cantón de Paraíso de Cartago, con identificación número 
302100136, con fundamento en los hechos, pruebas y derecho que a continuación 
expongo, procedo a incoar Recurso de Amparo contra la Caja Costarricense del Seguro 
Social. 

HECHOS: 
MANIFIESTA MI REPRESENTADO/A:  

Desde hace tres años tengo una masa en el brazo izquierdo que ha crecido sin parar. En 
un primer momento solicité ayuda pero he esperado durante todo este tiempo por la 
cirugía y cuando finalmente me la concedieron, me fue asignada para enero de 2026. El 
médico que me atiende no me asignó citas de seguimiento, así que me encuentro 
únicamente a la espera. Me realicé un ultrasonido por medio de la medicina privada y 
se evidenció el crecimiento considerable de la masa, y su alojamiento dentro de un 
músculo, lo cual oprime el tendón carpiano. 

Todo este tiempo he padecido un intenso dolor y adormecimiento en el brazo, lo cual 
ha cambiado mi vida por completo. Cada actividad que realizo en mi día se ve afectada 
por el dolor, desde los quehaceres hasta el sueño que logro conciliar. Me cuesta mucho 
realizar hasta las tareas más sencillas y a menudo necesito ayuda. Por otro lado, debo 
admitir que mi salud mental se está viendo tan afectada como mi salud física, pues la 
ansiedad que siento por la gran masa creciente en mi brazo es indescritible. Me siento 
nerviosa, ansiosa, no puedo dormir, tampoco ser feliz.  

He perdido la paz, y ahora estoy triste todo el tiempo, abandonada, desamparada por el 
sistema de salud y muy preocupada pues ni siquiera tengo citas de control que me 
puedan advertir si algo fuera de lo normal sucede. Entre la rapidez del crecimiento de 
la masa y mi estado de nerviosismo constante, he perdido hasta las ganas de levantarme 
por la mañana. Necesito ayuda urgente, por favor. Agradezco mucho el esfuerzo que 
puedan hacer para ayudarme. 
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Considero que el tiempo de espera al que ha sido sometida mi representada es 
inadecuado, afecta gravemente su calidad de vida y violenta su derecho fundamental a 
la salud. 

PRUEBAS 
1- Comprobante de cita: 02 de enero de 2026. 

PETITORIA. 
1- Se declare con lugar el presente recurso de amparo. 
2- Se reprograme la cirugía requerida para la fecha más inmediata posible y se 
garantice el adecuado seguimiento y tratamiento del caso de salud de mi 
representada. 
3- Se condene al recurrido al pago de las costas de este proceso, como también al pago 
del daño moral y subjetivo al que ha sido expuesta mi representada. 

Notificaciones: Las recibiré al correo electrónico notificaciones@crderecho.com 
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