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FEBRERO 24, 2024 

 
SALA CONSTITUCIONAL DE LA CORTE SUPREMA DE JUSTICIA. 
EXPEDIENTE: NUEVO 
PROCESO: RECURSO DE AMPARO. 
RECURRENTE: HENRY RODRIGUEZ RAMIREZ 
RECURRIDO: CAJA COSTARRICENSE DEL SEGURO SOCIAL 
CENTRO MEDICO RECURRIDO: HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS 

Quien suscribe, LIC. HENRY RODRIGUEZ RAMÍREZ, cédula 109800594, abogado carnet 
32516, en favor y representación de ESTHER HERRERA BADILLA, Soltera, Auxiliar 
Contable, con residencia en el cantón de San José de San José, con identificación número 
108140599, con fundamento en los hechos, pruebas y derecho que a continuación 
expongo, procedo a incoar Recurso de Amparo contra la Caja Costarricense del Seguro 
Social. 

HECHOS: 
MANIFIESTA MI REPRESENTADO/A:  

Mi caso se da debido a un terrible padecimiento que ha afectado mi vida negativamente 
desde hace algún tiempo. Tengo más de ocho miomas, es decir, tumores, en el útero y 
tres de ellos poseen un tamaño anormalmente grande. Estos últimos me han generado 
un dolor muy intenso, con sangrado abundante hasta el punto de ocasionarme anemia. 
Debido al hecho de que debo seguir adelante por mi cuenta y debo trabajar, tomo dos 
medicamentos pata evitar las hemorragias (Norgylen y Medroxiprogesterona) pero 
estos no detienen el sangrado. Me encuentro en una situación muy preocupante, no 
solamente porque el sangrado pone en riesgo mi salud física, sino porque amenaza mi 
estabilidad laboral y financiera ya que no es conveniente ejercer mi trabajo en estas 
condiciones y esto podría ocasionar mi despido. Es por ello que debo tomar otro 
medicamento extra para controlar el sangrado. 

En diciembre de 2022 sufrí de una hemorragia muy fuerte que me provocó anemia y 
tuve que acudir al hospital. Desafortunadamente, la médico que llevaba el control de mi 
caso no quiso dar el visto bueno para internarme. Una vez que me enviaron a operar, la 
médico me indicó que si me daba una hemorragia debía ser llevada de inmediato al 
centro médico pues, si algo salía mal, podría morir desangrada en mut poco tiempo. 
Esto lo tengo en cuenta en todo momento pues no quiero morir de esta forma sabiendo 
que puede evitarse. 
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Un dato como ese no es colocado en la referencia que me fue entregada, pero está muy 
claro en mi mente y soy consciente del grave peligro que corro al padecer de esta 
enfermedad. Hace un año ya desde que estoy en lista de espera para poder ser operada, 
pero la ayuda no ha llegado para mí. Los síntomas no se detienen, el dolor no da tregua 
y la vida no deja de desgastarse solamente porque debo esperar en una lista eterna que 
sea mi turno de ser ayudada. Me duele profundamente ya que mi vida corre peligro, es 
evidente inclusive para los profesionales de la salud, pero sigo esperando como si no 
fuese una prioridad. Todos los días me duele el vientre, y se me dificultan las actividades 
básicas, como caminar. Además, debo soportar las intensas ganas de orinar en muy 
poco tiempo y debo tomar un medicamento para la retención de líquido. Por otro lado, 
tengo escoliosis, lo que provoca un desgaste en la columna vertebral que, en conjunto 
con los miomas, me causan un dolor intenso y muy difícil de tolerar. En el hospital se 
dejaron la orden de internamiento y no tengo documento alguno, pero en la plataforma 
Edus figuro como paciente en lista de espera. 

Debo admitir que estoy destrozada, no solamente por el dolor corporal, sino a nivel 
emocional. Estoy cansada de tanto esperar, de saber que tengo dentro de mí un 
padecimiento que puede acabar con mi vida en cualquier momento, y que día a día me 
va menguando la salud. Me duele en el alma que mi situación no sea atendida con la 
urgencia que realmente representa. Estoy cansada de acudir al trabajo con miedo de mi 
propia sangre derramándose. Es un sentimiento de desconsuelo tan grande que no 
puede ser explicado con palabras. La vida se me está yendo del cuerpo y del alma, y no 
parece haber esperanza a menos de que mi caso sea escuchado y atendido. Es por eso 
que pido ayuda. Ya no sé qué otra cosa hacer más que solicitar esta ayuda urgente. Sé 
que actuando a tiempo mi salud mejorará pero no puedo hacerlo sola. Por favor, 
ayúdenme con todo lo que sea posible. Les estaré eternamente agradecida. 

Considero que el tiempo de espera al que ha sido sometida mi representada así como 
el trato inadecuado ante un caso de tal urgencia amenaza su calidad de vida y violenta 
su derecho fundamental a la salud. 

PRUEBAS 
1- Ecosonograma pélvico vaginal: 15 de octubre de 2022. 
2- Lista de espera para cirugía. 

PETITORIA. 
1- Se declare con lugar el presente recurso de amparo. 
2- Se programe una cita para la cirugía requerida en la fecha más inmediata posible y 
que esta responda ante la urgencia del caso de mi representada. 
3- Se condene al recurrido al pago de las costas de este proceso, como también al pago 
del daño moral y subjetivo al que ha sido expuesta mi representada. 
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Notificaciones: Las recibiré al correo electrónico notificaciones@crderecho.com  
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