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SALA CONSTITUCIONAL DE LA CORTE SUPREMA DE JUSTICIA.
EXPEDIENTE: NUEVO

PROCESO: RECURSO DE AMPARO.

RECURRENTE: HENRY RODRIGUEZ RAMIREZ

RECURRIDO: CAJA COSTARRICENSE DEL SEGURO SOCIAL
CENTRO MEDICO RECURRIDO: HOSPITAL DE SAN CARLOS

Quien suscribe, LIC. HENRY RODRIGUEZ RAMIREZ, cédula 109800594, abogado carnet
32516, en favor y representacion de JOSE LUIS SIBAJA RODRIGUEZ, Casado, Oficinista,
con residencia en el canton de Los Chiles de Alajuela, con identificacién nimero
206590780, con fundamento en los hechos, pruebas y derecho que a continuacion
expongo, procedo a incoar Recurso de Amparo contra la Caja Costarricense del Seguro
Social.

HECHOS:
MANIFIESTA MI REPRESENTADO/A:

El pasado 10 de febrero sufri de una lesion en la rodilla derecha mientras corria. Al
principio creif que no era muy grave, pero al dia siguiente la inflamacién en dicha zona
era grave, y el dolor era insoportable. El dia 12 de febrero acudi a realizarme un
ultrasonido por medio de la medicina privada. El resultado arrojé una noticia muy
preocupante: tengo un menisco interno roto. En mi desesperaciéon debido al dolor,
acudi a una clinica privada en la que me extrajeron 95 mL de liquido de la rodilla.
El médico de esa clinica me recomendé continuar el proceso por medio de la Caja
Costarricense de Seguro Social, y me hizo una referencia para ser entregada en el ebais
de mi pueblo. De ahi me refirieron al Hospital de San Carlos y al sacar la cita me di
cuenta de un hecho impactante, pues me la habian asignado para el 29 de julio de 2029,
es decir, en mas de cinco afos. La lesion me afecta dia a dia y de manera significativa,
pues no puedo realizar las actividades que antes hacia con regularidad debido al dolor
que me ataca al minimo movimiento. Inclusive estando sentado el dolor resulta ser un
calvario.

Es en este punto donde mi dolor fisico se vio acompafiado de una desesperacién de
caracter emocional que no puedo describir. De inmediato consideré este tiempo de
espera como un acto inhumano que se proyectaba hacia lo ridiculo, pues ninguna
persona que pasa un dolor tan grande deberia ser sometida a tal tiempo de espera. Ya
han pasado casi tres meses desde la lesiéon y me encuentro al borde del colapso, por lo
que veo imposible que pueda esperar los afios que la CCSS pretende que espere. En este
momento padezco de ansiedad a raiz de esta noticia, y del ahogo que me provoca el
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dolor. Me siento aturdido, adolorido fisica y mentalmente y de cierta forma abandonado
por el sistema de salud, el cual me esta dando la espalda en mi momento de enfermedad
y afliccion. No puedo negar que me siento sumamente triste y que en este momento no
veo la luz en la situacién, la cual me esti carcomiendo los nervios. Mi salud mental se
ha visto gravemente afectada a raiz de esta situacidn, pero mas alla de la lesion misma,
lo que me causa tanta tristeza es la ingratitud de la espera a la que estoy siendo atado.
No me siento capaz de esperar tanto tiempo, y no cuento con los recursos necesarios
para operarme de forma privada, por lo que la Unica opciéon que me da un poco de
esperanza en tiempos tan oscuros es solicitar ayuda por este medio.

Necesito recuperar mi salud mental y el movimiento que antes podia realizar. Estoy
dispuesto a someterme a los tratamientos y a seguirlos al pie de la letra, pues
verdaderamente quiero mejorar mi salud. Solamente hace falta que se me brinde la
oportunidad de ser tratado antes de que sea demasiado tarde. Agradezco toda la
ayuda que me pueda ser brindada.

Considero que el tiempo de espera al que esta siendo sometido mi representado es
inadecuado e ineficiente ante la urgencia de su caso, pone en grave riesgo su bienestar
fisico y mental y violenta su derecho fundamental a la salud.

PRUEBAS
1- Comprobante de cita: 27 de julio de 2029.

PETITORIA.

1- Se declare con lugar el presente recurso de amparo.

2- Se reprograme la cita requerida para la fecha mas inmediata posible, y que la
misma responda eficientemente ante la urgencia de salud de mi representado.
Ademas, se garantice el adecuado seguimiento y tratamiento posterior.

3- Se condene al recurrido al pago de las costas de este proceso, como también al pago
del dafio moral y subjetivo al que ha sido expuesta mi representada.

Notificaciones: Las recibiré al correo electrénico notificaciones@crderecho.com

Firmado digitalmente por HENRY
RODRIGUEZ RAMIREZ (FIRMA)
Ubicacion: Alajuela

Fecha: 2024.05.17 04:15:31
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